Vereinsrekorde des LAV Habbelrath-Grefrath
Altersklasse M14

Disziplin Ergebnis Name Jahrgang Datum Ort

[80 Meter Hiirden [12,25 sec |Bajohr, Sascha [1998 |04.07.2012  [Frechen |
[100 Meter [11,6 sec |Landvogt, Castor [1971 [15.06.1985 |KsIn-Zollstock |
[300 Meter [41,6 sec |Geberzahn, Thomas [1962 [24.08.1976  [Habbelrath |
[300 Meter Hiirden |44,36 sec |Lingmann, Benn [2004 [15.07.2018 |Duisburg |
[800 Meter [02:14 31 min_|Briere, Philippe [1570 [15.051984  |Koln |
[1000 Meter [02:53,7 min_|Briere, Philippe 1570 [26.08.1984  |Rhede |
[1500 Meter |04:39,6 min  [Briere, Philippe [1970 [31.05.1984 |KsIn-Zollstock |
[2000 Meter [06:19.2 min_|Kelling, Thomas 1564 [(5101978 _ |Kohn |
[3000 Meter [10:18.3 min_ |[Hinske, Mathias [1573 [10101987 _ |Habbelrath |
[5 km StraBenlauf [18:47 min [Krott, Ole [2004 [16.09.2018  [Siegburg |
{10 km StraBenlauf [40:52 min [Krott, Ole [2004 [09.11.2018 |Kerpen-Sindorf |
[Weitsprung 16.28 m |Landvogt, Castor [1971 [25.07.1985  [Dormagen |
[Dreisprung 10,14 m |Geberzahn, Thomas [1962 [27.08.1976  [Habbelrath |
[Hochsprung 1,85 m |Bajohr, Sascha [1998 |03.10.2012  |Euskirchen |
[Stabhochsprung [2,20 m |Gerhardt, Soren |2011 [24.05.2025  [Rhede |
[KugelstoBen (4kg) 12,53 m |Kogel, Tim 1973 |14.06.1987  |Disseldorf |
[Diskuswurf (1kg) [29,06 m | Schaaf, Giinter |1958 [20.08.1972  |Elsdorf |
[Speerwurf (600g) [37.83 m |Loock, Ricardo [1994 |24.05.2008  |Bonn |
[Ballwurf (200g) [61,50 m |Lingmann, Benn [2004 |03.06.2018  [Troisdorf |
Dreikampf 2843 Pkt Geberzahn, Thomas 1962 10.04.1976 Kerpen
(100m-Weitsprung-Ballwurf)
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Dreikampf Mannschaft (11661 Pkt Wichmann, U. 1967 27.09.1980 Bergheim
Maaen, Marcus 1967
Helten, H. 1967
Asmus, U. 1967
Sabo, 6. 1967
Vierkampf 4656 Pkt Kogel, Tim 1973 14.06.1987 Diisseldorf
(100m-Weit-Kugel-Hoch) (12,5-5168-12153-1,72)
Vierkampf Mannschaft |18325 Pkt Klauck, Ch. 1966 27.09.1980 Bergheim
Hilshorst, M. 1967
MaaBen, Marcus 1967
Helten, H. 1967
Kiihn, M. 1967
Blockmehrkampf Lauf (2453 Pkt Lingmann, Benn 2004 03.06.2018 Troisdorf
(100m-80mH.-Weitsprung- (12177_13183_5135_61150_
Ballwurf-2000m) 7:16 06)
Blockm. Sprint-Sprung (2760 Pkt Bajohr, Sascha 1998 19.08.2012 Wesel
(100m-80mH.-Weitsprung- (12191_12'32_5152_
Hochsprung-Ballwurf) 1.84-34 82)
Blockmehrkampf Wurf (2046 Pkt Gerhardt, Séren 2011 03.05.2025 Diisseldorf
(100m-80mH.-Weit-Kugel(4kg)- (14,39-13,94-4,64-8 46-
Diskus(1kg)) 17 25)
Neunkampf 3934 Pkt Gerhardt, Séren 2011 24./ Rhede
(100m-Weit-Kugel(3kg)-Hoch- (14,09-4,75-8,51-1,52- 25.05.2025
80mHii-Diskus(1kg)-Stabhoch-
Speer(600g)- 1000m) 13,81-19,59-2,20-24,05-
03:14 92)
DSMM 13321 Pkt Klauck, Ch. 1966 29365 Leverkusen
(100m-1000m-80mH.- MaaBen, Marcus 1967
Weitsprung-Hochsprung- Wittwer M 1966
KugelstoBen-Ballwurf-4x100m) Bocker J : 1966
Kiihn, M. 1967
Helten, H. 1967
Hiilshorst, M. 1967
Donner, A. 1967
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