
Disziplin                      Ergebnis        Name                               Jahrgang   Datum            Ort

Hallen-Vereinsrekorde des LAV Habbelrath-Grefrath

Altersklasse M16

60 Meter 7,32 sec Landvogt, Castor 1971 10.01.1987 Düsseldorf

60 Meter Hürden 9,73 sec Theisen, Jonas 2001 21.01.2017 Leverkusen

200 Meter 23,80 sec Hensen, Tom 2002 16.12.2018 Düsseldorf

Klauck, Ch. 1966

Becker, J. 1966

Asmus, U. 1967

Maaßen, Marcus 1967

400 Meter 53,70 sec Lingmann, Benn 2004 18.01.2020 Leverkusen

800 Meter 02:03,0 min Hinske, Mathias 1973 17.12.1989 Dortmund

1000 Meter 02:43,5 min Asmus, Udo 1967 11.12.1983 Dortmund

1500 Meter 04:30,5 min Breuer, Bernd 1968 22.01.1983 Dortmund

3000 Meter 10:24,56 min Krott, Ole 2004 19.01.2020 Leverkusen

Weitsprung 6,23 m Bajohr, Sascha 1998 15.12.2013 Düsseldorf

Hochsprung 1,90 m Bajohr, Sascha 1998 17.03.2013 Düsseldorf

Kugelstoßen (5kg) 12,08 m Loock, Edwin 1961 11.03.1977 Habbelrath

Dortmund14.03.198201:46,6 min4x200 Meter
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