Hallen-Vereinsrekorde des LAV Habbelrath-Grefrath

Altersklasse W19

Disziplin Ergebnis Name Jahrgang Datum Ort
[60 Meter 8,16 sec |Boomkamp, Evelyn [1989 [13.03.2005  |Dortmund
|200 Meter |26,97 sec |Osagie, Joan |1993 |17.01.2009 |Leverkusen
4x200 Meter Staffel [01:52,77 min |Hofer, Lea 2010 26.01.2025 Leverkusen

Hergert, Alexandra 2009

Geilenkirchen, Sara 2008

Yavari, Anna 2008
[400 Meter 59,8 sec |Richter, Elke |1960 |03.12.1978  |Dortmund
[800 Meter |02:13,9 min  [Richter, Elke |1960 |20.01.1979  |Dortmund
[1500 Meter |04:50,88 min |Schmitz, Sarah |1998 |17.01.2016  |Leverkusen
[3000 Meter |10:49,95 min |Briiggen, Nina |2009 |25.01.2025  |Leverkusen
IWeiTspr'ung |5,11 m |Uber, Renate |1963 |11.12.1977 |Leverkusen
[Hochsprung 1,61 m |Konopka, Vanessa 1994 |15.03.2009  |Diisseldorf
[KugelstoBen (4kg) 18,96 m |Schmitz, Cornelia [1980 [1999 [KéIn
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