8. Frechener Fruhlingslauf
am 04.05.2014 in Frechen

Becker, Bianca

Becker, Mike

Blasche, Stefan

Benke, Glinther

Coenen, Theo

Fink, Johannes

Habicht, Gerd

Loock, Tamara

Mdiller, Erich

Servos, Ulrike

Steffens, Peter

Winters, Manfred

erstellt am 08.05.2014

Jahrgang Einteilung

1996

1959

1968

1956

1956

2006

1963

1997

1958

1994

1944

1966

u20

Senioren M50

Senioren M40

Senioren M50

Senioren M50

u10

Senioren M50

(UNR:]

Senioren M50

Frauen

Senioren M70

Senioren M40

Disziplin

5 Km StraRenlauf
5 Km StraRenlauf
5 Km StraRenlauf
5 Km StraRenlauf
5 Km StraRenlauf
1,8 Km Strafl3enlauf

5 Km Stra3enlauf
10 Km Stra3enlauf

5 Km Stra3enlauf

5 Km Stra3enlauf
10 Km StraRenlauf

5 Km Stra3enlauf
5 Km Stra3enlauf

10 Km StraRenlauf

Seitelvon1l

Leistung

23:34 min

24:39 min

20:12 min

26:49 min

22:02 min

09:18 min

22:10 min
49:21 min

28:32 min

22:13 min
49:45 min

20:10 min

53:00 min

51:48 min

Platzierung

10

36

25

45
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