
Disziplin                      Ergebnis        Name                               Jahrgang   Datum            Ort

Hallen-Vereinsrekorde des LAV Habbelrath-Grefrath

Altersklasse M75

60 Meter 10,95 sec Porschen, Hans-Wilhelm 1941 10.01.2016 Düsseldorf

200 Meter 42,99 sec Porschen, Hans-Wilhelm 1941 14.01.2018 Düsseldorf

Weitsprung 3,19 m Porschen, Hans-Wilhelm 1941 10.01.2016 Düsseldorf

Kugelstoßen (4kg) 7,83 m Porschen, Hans-Wilhelm 1941 25.02.2018 Düsseldorf
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