
Disziplin                      Ergebnis        Name                               Jahrgang   Datum            Ort

Hallen-Vereinsrekorde des LAV Habbelrath-Grefrath

Altersklasse M45

60 Meter 9,3 sec Horn, Werner 1925 25.02.1978 Leverkusen

200 Meter 40,01 sec Porschen, Hans-Wilhelm 1941 12.01.2014 Düsseldorf

1500 Meter 4:57,11 min Emmett, Ian 1966 21.02.2026 Düsseldorf

Weitsprung 4,06 m Horn, Werner 1925 25.02.1978 Leverkusen

Hochsprung 1,30 m Osten, Adolf 1924 22.04.1977 Habbelrath

Kugel (7,25kg) 8,30 m Osten, Adolf 1924 22.04.1977 Habbelrath
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